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「ほめる 笑う しかる」
校 長 和 田 清 孝

旧年中は、本校教育のために何かとご支援、ご協力を頂きまして厚くお礼を申し上げ
ます。
本年度も教育活動の充実のため、教職員一同気持ちも新たにがんばりますので、昨年

同様、保護者の皆様のご協力を賜りますようよろしくお願い申し上げます。
さて、平成十七年より、大阪府内において「こころの再生」府民運動が展開されてい

ます。新年を迎えた今、もう一度この「こころの再生」府民運動の意義を考えたいと思
います。大人も子どもも、一人ひとりが「生命を大切にする」「お互いを思いやる」「感
謝する」「公共のルールやマナーを守る」など、時代がどのように変わっても忘れては
ならない大切なことを改めて確認したいと思います。

「こころの再生」府民運動パンフレットより

大阪「こころの再生」あい（愛）言葉
「こころの再生」。
それは、よりよく生きようと努力する、
大阪人の誇りと気概を取り戻すこと。
生命は大切なもの。
よりよく生きる基礎となるもの。
今一度、皆で、そのことを確認しよう。
今こそ、大人が子どもの育ちに向き合おう。
子どもの話をじっくり聞こう。
大人も子どもも、本音を語り、本気でぶつかっていこう。
本気で、本物をめざそう。
「ええもんはええ。」「あかんものはあかん。」
ユーモアを忘れずに。
「ほめる、笑う、しかる」を愛言葉に。

７つのアクション （一人ひとり できることからはじめましょう。）
１．「あかんものはあかん」と、はっきり 。
２．「ええもんはええ」とはっきり 。
３．「 」を大切にしよう。
４．「 」をもっと大切にしよう。
５．「 」を大切にしよう。
６．子どもの話をじっくり 。
７．地域にどんどん 。



〈お願いとお知らせ〉
☆１月の行事予定について
日 曜 行 事
８ 火 始業式（下校１１：００） 安全点検 ＰＴＡ登校指導
９ 水 給食開始、 クラブ
１５ 火 ２計測（６年） ＰＴＡ登校指導
１６ 水 地区児童会、 マラソン前健康相談 ２計測（５年） ＳＣ（美加中）
１７ 木 避難訓練（地震） ２計測（４年）
１８ 金 「走ろうタイム」スタート ２計測（３年）美加中入学説明会
２１ 月 全校朝会 入学説明会 2:00～ 3:30 ２計測（２年）
２２ 火 ２計測（１年） ＳＣ（美加小）
２３ 水 クラブ（見学） ＳＣ（美加中）
２４ 木 ３・４年生５時間授業
２５ 金 ３・４年生６時間授業 美加中の先生方による小学校授業参観６限目
２８ 月 全校朝会 あいさつ週間スタート
２９ 火 書写展
３０ 水 書写展 マラソン大会（予備日２／１金） 委員会活動引き継ぎ
※ＳＣ：スクールカウンセリング（小：小学校、中：中学校）

☆走ろうタイムがスタートします。
走ろうタイム期間 １月１８日（金）～１月２９日（火）

火・水・木・金曜日
１時間目終了後の休憩時間

（準備体操終了後、学年に応じて３～５分くらいの軽いジョギング）
・この間の休み時間を、１校時後２０分間 ９：３０～９：５０

２校時後１０分とします。 １０：３５～１０：４５
ただし、雨天時や運動場の状態が悪い時は中止します。

〔目 的〕 ・寒さと友だちになる。
・走り続けることの気持ちよさを味わう。
・自己の体力に合わせた持久力をやしなう。

〔走るときの約束〕
・上着（ジャンパー、コートなど）は教室に
おいてくる。

・ポケットに手を入れて走らない。
手袋を着用してもよい。（５本指のもの）

・汗をかいたあとの後始末をきちんとする。
タオルを持たせてください。（記名を忘れずに）

・教室に帰ったら、手洗い、うがいを忘れない。
※購買の販売時間は、１時間目終了後から９時５０分までと２時間目終了後１０
時４５分までになります。
走ろうタイム中止の日と月曜日は、いつも通りの販売時間になります。

☆校内マラソン大会を行います。
〔目 的〕 走ろうタイムの仕上げとして、自己の持久力を確認する。
〔日 時〕 １月３０日（水） （雨天時は、２月１日（金）に延期）
〔要 領〕

１時間目 １・２年生
２時間目 ３・４年生
３時間目 ５・６年生

※当日は、遊歩道を使っての実施になります。地域の皆様にはご迷惑をおかけします
が、ご協力よろしくお願い致します。

※走ろうタイム、マラソン大会とも児童の健康観察をご家庭の方でもよろしくお願い
します。調子の悪いときには、必ず担任までお知らせ願います。


