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今年は、朝の気温の低い日が例年に比べ多かったように思います。登校時に雪が舞ったり、

みぞれが降ったり、積雪の日もあったりと寒さ厳しい２月でした。市内の小学校では、インフ

ルエンザによる学級・学年閉鎖の情報が届いてきていましたが、本校では、大きな広がりにな

らず現在に至っています。今後も予防に努めていけるように御協力を御願いします。そして、

いよいよ３月のスタートです。健康に留意し、寒さの中でも外に出て体を動かすこともしてほ

しいです。   

最近子どもの体力低下が叫ばれています。本校では体育の時間を中心にしながら休憩時間に

も体力作りのプログラムをおこなったり、普段から運動場に出て遊ぶことも取り入れ、体力作

りに取り組んでいます。このような活動と、毎日の生活で培われる体力が相まって子どもたち

の体力はついていくものだと思います。体育の時間行ったことが生活の中で定着したり、また

普段している遊び等の中で培われた体力が、体育の中で生かされることによってより効果があ

がるものです。安全面で難しいことも出てきていますが、屋外での遊びもできるだけとり、毎

日の登下校で歩くことも大きな意味を持っていると思います。特に低学年の子の場合、顕著に

体力面での成長を見ることができます。４月当初新入生の背中には大きなランドセルがあり、

まっすぐ歩くのもままならない姿でした。見ている方が心配でしょうがない状態でした。それ

が、一ヶ月が過ぎる頃には、明らかに歩き方に慣れによる安定感が生まれてきます。そして、

２学期の頃には、体が少し大きくなりランドセルが背中で安定し足取りもしっかりした状態に

なります。この変化は、驚くほどはっきりしています。毎日毎日の少しの積み重ねが、少しず

つではありますが着実に身に付いていく姿だと思います。学年があがってくるとそのような変

化ははっきりと見て取れるものではありませんが、着実に身に付いている物はあります。 

また、体力だけではなく、登下校の時毎日見る風景から、季節を感じ自然の様子を知らず知

らずのうちに体験していくことでしょう。この２月の厳しい寒さや雪の降る様子を見て触れ体

験し、知らず知らずのうちに五感を磨いています。そのことで、春の芽吹きも印象づけられる

かもしれません。子どもの時の自然体験は人生の財産だと言われています。自然にふれ、物事

への関心を強め、広い範囲で活用できるようになっていってくれたらと願っています。 

子どもは地域の宝と言われますが、自然に囲まれた美加の台（地域は）は子どもにとって宝

です。 

  



○国際交流の取り組み 

 

 

 

 

 

○小中一貫教育の取り組み ５年 1組 英語の研究授業 

 

 

 

 

 

〈お知らせとお願い〉 

☆卒業式当日 

  

 

 

 
☆下校時刻について   

・３月１８日（月）は、卒業式前日準備で下校時刻が次のようになります。 

  １年～４年     午後１：４０頃 

  ５年        午後３：００頃下校 

  ６年        給食終了後下校 

・３月２１日（木）は全校大掃除を実施します。       

１・２年    ５時間目終了後下校 

３・４・５年  ６時間目終了後下校 

・３月２２日（金）の修了式の下校時刻は、午前１１：３０頃の予定です。 

 

☆お願い 学級連絡網とＰＴＡの腕章を下記のとおり学校まで返却くださいますよう

お願いします。 

 対象学年 返却期間 備  考 

学級連絡網 全学年 3/15～3/21 配布の封筒に入れて返却してください。 

PTA の腕章 

 

６年 

 

3/11～3/15 

 

下の学年に児童が在籍されない方のみ返

却をお願いします。 

３月１９日（火）に卒業式を行います。当日は、在校生の代表で５

年生が参加します。そのため 1年生から４年生はお休みになります。

1年生から４年生は、１１日（月）のお別れ集会で６年生とお別れを

します。 

2 月 1日（金）に本校の ICT 機器を活用した国際交流

の実践について河内長野市長芝田様と大阪狭山市長の吉

田様が授業を参観されました。 

4 年生から 6年生の学級で、それぞれネパール、オー

ストラリア、エクアドル、フィリッピン ベトナムと

TV 会議システムを通して、お互いの文化や生活につい

て交流しました。 

 

 ２月１９日（火）５年１組の担任・美加の台中学校の

英語担当教諭・市内の外国語指導員の３人による英語の

研究授業を行いました。この日は、市内小中学校の先生

方にも参観いただきました。研究協議会では、関西大学

教授の田尻悟郎先生に小中学校の授業づくりについてご

講評いただきました。 



 




